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Das „schönste Ende der Welt“ zeigt sich mit faszinierender landschaftlicher 
Vielfalt von Stränden und Vulkanen, Gletschern, Fjorden und Regenwäldern. 
Die Natur prägt den Lebensrhythmus der „Kiwis“, die Ihnen sehr gastfreund-
lich und entspannt begegnen werden.

NEUSEELAND

AUCKLAND

WELLINGTON

CHRISTCHURCH

NELSON

 Praktikum in AUCKLAND oder NELSON
  

Unsere Partneragenturen in Auckland und Nel-
son vermitteln spannende Praktika, die auf Ihre 
Wünsche und Vorkenntnisse abgestimmt sind. 
So sammeln Sie Arbeitserfahrungen, verbessern 
Ihre Englischkenntnisse und erleben gleichzeitig 
die entspannte Lebensart der „Kiwis“.

Für ein Praktikum in Neuseeland stehen zwei 
Orte zur Auswahl:
• Auckland auf der Nordinsel – eine aufregen- 

de Metropole mit internationalem Flair
• Nelson auf der Südinsel – eine Kleinstadt  

mit mediterranem Klima und optimalen 
Bedingungen für Outdooraktivitäten  
 

 

Praktikumsbereiche
• Administration
• Architecture*
• Environment
• Education
• Finance*
• Graphic/Web Design*
• Human Resources
• IT*
• Marketing, Media, Public Relations
• Real Estate*
• Logistics*
• Engineering*
• Tourism/Event Management/Hotel 

 

 
 

*In den mit Sternchen gekennzeichneten 
Bereichen sind praktische oder theoretische 
Vorkenntnisse Voraussetzung. In den anderen 
Bereichen sind sie nicht zwingend erforderlich, 
aber von Vorteil.

Ich habe drei Monate lang im Rahmen 
eines Naturschutz-Praktikums in Neusee-
land gearbeitet. Meine Aufgaben waren 
vor allem gärtnerische und naturschutz-
bezogene Arbeiten. Es war ein rundum 
nettes und gut geplantes Praktikum, 
mit Aufgaben in verschiedenen, aber 
trotzdem zusammenhängenden 
Themenbereichen. Die Vorbereitung 
durch die Carl Duisberg Centren wie 
auch die Betreuung durch die örtlichen 
Partner waren sehr gut, ich kann das 
Programm nur empfehlen! 
– Christian, Praktikum im Bereich 
Naturschutz in NEUSEELAND

PREISE Auckland Nelson
Arbeitspraktikum 895 € 1.050 €

UNTERKUNFT
Gastfamilie – Einzelzimmer, Halbpension pro Woche 190 € 215 €
Gastfamilie – Zusatznacht 30 € 30 €
Hostel – Einzelzimmer, Selbstverpflegung pro Woche ab 205 € – 
Hostel – Zweibettzimmer, Selbstverpflegung pro Woche ab 170 € –
Unterkunftsvermittlung einmalig 145 € 170 €
Flughafentransfer bei Ankunft 60 € 30 €
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PRAKTIKUM und FREIWILLIGENARBEIT
Teilnahmevoraussetzungen
• Alter: 18–30 Jahre
• Working Holiday Visum (Gebühr ca. 170 €)
• Englischkenntnisse: mind. B2 bei Praktikums-
 beginn
• Online-Einstufungstest (kostenlos) und/oder 
 Telefoninterview mit der Partnerorganisation
• Anmeldung mind. 8 Wochen vor Programm-
 beginn
• Kranken-, Unfall- und Haftpflichtversicherung 
• Bei Einreise: Nachweis über finanzielle Mittel 
 von 4.200 NZD (ca. 2.600 €)

TERMINE
• Dauer: mind. 8 Wochen
• Beginn: jeden Montag (außer an Feiertagen)
• Anreise/Abreise Auckland: individuell, 
 meist samstags
• Anreise/Abreise Nelson: individuell, 
 meist Donnerstag/Samstag

UNTERKUNFT in AUCKLAND
• Einzelzimmer in einer Gastfamilie mit 
 Halbpension, am Wochenende Vollpension
• Einzel- oder Zweibettzimmer im Hostel 
 (nach Verfügbarkeit)

UNTERKUNFT in NELSON
• Einzelzimmer bei einer Gastfamilie mit 
 Halbpension

EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN in 
AUCKLAND

	 Umfassende Beratung durch die 
 Carl Duisberg Centren

	 Praktikumsvermittlung
	 Einführungsmeeting
	 Betreuung vor Ort durch unsere 

 Partneragenturen
	 24-Stunden-Notfallnummer
	 Teilnahmebescheinigung

EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN in 
NELSON

	 Umfassende Beratung durch die 
 Carl Duisberg Centren

	 Vermittlung in ein Freiwilligenprojekt/ 
 Praktikum

	 Vorbereitungshandbuch
	 Login zum Online-Teilnehmerportal mit 

 vielen Infos zur Reisevorbereitung
	 Betreuung vor Ort durch unsere 

 Partneragentur
	 Einführungsmeeting
	 Willkommenspaket inkl. SIM-Card
	 Auf Wunsch Hilfe bei der Eröffnung eines 

 neuseeländischen Bankkontos
	 24-Stunden-Notallnummer
	 Teilnahmebescheinigung

AUF EINEN BLICK

 Freiwilligenarbeit in NELSON
  

Freiwilligenarbeit eignet sich optimal für alle, die 
Neuseeland nicht nur touristisch erleben möch-
ten. Zeit und Energie in den Umweltschutz oder 
ein soziales Projekt zu investieren, ist sehr berei-
chernd und schafft unvergessliche Erlebnisse.
Unsere Partneragentur vermittelt spannende 
Tätigkeiten im Raum Nelson. So können Sie wäh-
rend Ihres Aufenthaltes „etwas zurückgeben" 
und dabei helfen, die kostbare Pflanzen- und 
Tierwelt zu schützen oder sich sozial engagieren. 
Mögliche Arbeitsbereiche (Beispiele)

Grundschule/ weiterführende Schule
Sie unterstützen das Lehrerteam im Unterricht, 
betreuen die Kinder und helfen bei außerschu-
lischen Aktivitäten. Dauer: mind. 1 Schulquartal, 
meist 10 Wochen.

Umweltzentrum
Unterstützen Sie das Team z. B. bei Datenver-
waltung, Event-Organisation, Websitepflege, 
Archivierung. Dauer: mind. 12 Wochen
 

Naturschutzreservat
Sie helfen dabei, den Wald eingezäunt und frei 
von Schädlingen zu halten. Zudem promoten 
Sie das Reservat im Rahmen von Events. Dauer: 
mind. 8 Wochen

Tierheim
Sie kümmern sich z. B. um die allgemeine Prä-
sentationsarbeit, Zubereitung von Futter, kre-
ative/bauliche Aufgaben, Unterstützung der 
Pfleger*innen. Dauer: mind. 8 Wochen

Therapeutisches Reiten für Behinderte
Im Therapiezentrum unterstützen Sie u. a. bei 
der Betreuung und Therapie der vorwiegend 
behinderten Kinder, bei der Pflege der Pferde 
und beim Reinigen des Hofes. Dauer: mind. 10 
Wochen, richtet sich nach den Schulquartalen

Manuela Wulf
0221/16 26-289
manuela.wulf@cdc.de

Zu Einreisebestimmungen und nicht 
eingeschlossenen Leistungen beachten 
Sie bitte Seite 24.

PREISE
Freiwilligenarbeit 1.050 €

UNTERKUNFT
Gastfamilie – Einzelzimmer, Halbpension pro Woche 215 €
Gastfamilie – Zusatznacht 30 €
Unterkunftsvermittlung einmalig 170 €
Flughafentransfer bei Ankunft 30 €
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Carl Duisberg Study, Work & Volunteer –  NEUSEELAND

TEILNAHMEVORAUSSETZUNGEN
• Alter: 18–30 Jahre
• Working Holiday Visum (Gebühr ca. 170 €)
• Anmeldung mind. 8 Wochen vor 
 Programmbeginn
• Motivation, Offenheit und Flexibilität in 
 Bezug auf den Einsatzbereich
• Bei Einreise: Nachweis über finanzielle 
 Mittel von 4.200 NZD (ca. 2.600 €)

TERMINE
• Dauer: max. 12 Monate
• Einführungsseminare in Nelson: 
 06.01./20.01./03.02./17.02./03.03./
 17.03./ 07.04./23.06./21.07./04.08./18.08./
 08.09./ 22.09./ 13.10./ 27.10./ 10.11./
 01.12.2022
• Einführungsseminare in Auckland: 
 jeden Montag
• Anreise/Abreise: am Vortag des 
 Einführungsseminars/individuell

UNTERKUNFT
• 3 Übernachtungen im Hostel (Mehrbett-
 zimmer) 
• Tipps zur Unterkunftssuche sowie für die 
 weitere Reise erhalten Sie vor Ort

VERDIENST
• Meist Mindestlohn von 16–20 NZD 
 pro Stunde (ca. 10–12 €, Stand 11/21)

EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN
Vor der Ausreise

	 Umfassende Beratung durch die 
 Carl Duisberg Centren

	 Auf Wunsch Buchung sämtlicher Flüge 
 durch unsere Partneragentur (nur in Nelson)

Nach der Ankunft in Neuseeland
	 Flughafentransfer bei Ankunft 
	 3 Übernachtungen (s. o.)
	 Einführungsseminar mit Infos zu Job- und 

 Unterkunftssuche, Reisen, Eröffnung eines 
 Kontos und Beantragung der Steuer-
 nummer

	 Zugriff auf Online Jobportal
	 Teilnahme an organisierten Events 

 (nur in Auckland)
	 Starterpaket: SIM-Karte, Work & Travel-  

 Hand buch, Mitgliedschaft „World-Wide 
 Opportunities on Organic Farms“ (WWOOF)
 und Hostelverband „BBH“ (nur in Nelson)

Während des Aufenthaltes
	 Postnachsendung, Gepäckaufbewahrung 
	 Betreuung durch unsere Partneragenturen
	 24-Stunden-Notfallnummer
	 Beratung bei Reiseplanung in Neuseeland
	 Anleitung zur Steuerrückerstattung
	 Teilnahmebescheinigung

AUF EINEN BLICK

Manuela Wulf
0221/16 26-289
manuela.wulf@cdc.de

Zu Einreisebestimmungen und nicht einge-
schlossenen Leistungen beachten Sie bitte 
Seite 24.

 Work & Travel in NEUSEELAND

Neuseeland ist eines der beliebtesten Ziele für 
Backpacker*innen aus aller Welt. Lernen Sie die-
ses einmalige Land auf ganz besondere Weise 
kennen, indem Sie mit Ihrem Rucksack die Inseln 
bereisen und durch Gelegenheitsjobs regelmäßig 
Ihre Reisekasse füllen.

Starthilfe in Nelson und Auckland
Unsere Partneragenturen in Nelson und Auck-
land versorgen Sie zu Beginn im Rahmen eines 
Einführungsseminars mit einem umfassenden 
Starterpaket und vielen Tipps. 

Nelson gilt als sonnigste Stadt Neuseelands und 
bietet durch seine überschaubare Größe einen 
entspannten Start in Ihren Aufenthalt. Die Me-
tropole Auckland ist beliebt für eine gute Küche 
und Kunst und Kultur und bietet vor allem in der 
Gastronomie und im Tourismus einige Jobmög-
lichkeiten.

Ein beliebter Job unter Backpacker*innen ist die 
Arbeit als Erntehelfer. Weingüter und Obstplanta-
gen, zahlreiche Fabriken sowie ein großer Touris-
mus- und Gastronomiesektor in Neuseeland bie-
ten vielfältige Jobmöglichkeiten. Darüber hinaus 
können Sie auch Bürojobs annehmen oder auf 
vielen WWOOF Farmen gegen freie Kost und Logis 
mitarbeiten und echten Farmalltag kennen lernen.

Während des gesamten Aufenthaltes stehen 
unsere Partneragenturen bei Bedarf mit Rat und 
Tat zur Seite und helfen Ihnen bei allen Fragen 
weiter.

Mögliche Arbeitsbereiche
• Gastronomie, Hotellerie, Tourismus
• Farmarbeit
• Einzelhandel
• Fabrik- und Bauarbeit
• Call Center

Jobs finden Sie vor allem in der Landwirtschaft,  
z. B. bei der Kiwi-Ernte, aber auch im Tourismus 
und in der Gastronomie. Branchenspezifische 
Arbeitserfahrung sowie gute Englischkenntnisse 
sind von Vorteil, in der Gastronomie häufig Vor-
aussetzung. 

Kombinieren Sie verschiedene Neusee-
landprogramme. Starten Sie mit einem 

Sprachkurs, Praktikum, Freiwilligenarbeit oder 
einem Farmstay und gehen danach zu Work & 
Travel über. So kommen Sie in Ruhe an und lernen 
die Umgebung kennen. Die Jobsuche geht dann 
viel schneller und einfacher. Bei gleichzeitiger 
Buchung eines weiteren Programms bieten wir das 
Work & Travel Seminar zum reduzierten Preis an.

PREISE
Work & Travel Starterpaket NELSON 765 €
Work & Travel Starterpaket AUCKLAND  695 €




