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Kommen Sie mit uns zum Kap, und Sie können guter Hoffnung sein, 
ein faszinierendes Land zu entdecken! Hier zeigen Sie nicht nur dem 
deutschen Winter genüsslich die „kalte Schulter“, sondern Sie erleben 
neben Ihrem Sprachkurs zugleich die atemberaubende Schönheit 
und die kulturelle Vielfalt der „Rainbow Nation“.

Neu!

Viele junge Leute aus dem In- und Ausland 
zieht es in die pulsierende Universitätsstadt, 
in der man vor allem Englisch und Afrikaans 
spricht. Sie treffen in Kapstadt Studentinnen 
und Studenten aus aller Welt. So fällt es Ihnen 
täglich leichter, z. B. beim Bummel durch die 
City oder am Strand mit Einheimischen und 
Besuchern ins Gespräch zu kommen und 
dabei immer wieder Neues zu entdecken.

CAPE-P 			  (Sprachkurs mit) 
					     Arbeitspraktikum in Kapstadt

•	 beliebig kombinierbar mit den 
	 aufgeführten Sprachkursen 

•	 für Teilnehmer mit sehr guten Englisch- 
	 kenntnissen auch ohne Sprachkurs möglich

CAPE-I 			   Intensivkurs Englisch	
					     30 UStd. à 50 Min. pro Woche

CAPE-BE 		  Standardkurs plus Business 
					     English
					     20 + 10 UStd. à 50 Min. pro 			 
					     Woche 

Unsere Partnerschule hat in Kapstadt zwei Schul-
gebäude: Eines liegt in einem reizvollen und 
ruhigen Vorort in der Nähe der renommierten 
University of Cape Town. Hier wird der Unterricht 
bei schönem Wetter gern in den Schulgarten 
verlegt. Die zweite, modern eingerichtete Schule 
liegt mitten in der Stadt in der Fußgängerzone 
der St. Georges Mall, wo Sie hautnah die multi- 
kulturelle Mischung erleben werden, für die 
Kapstadt so bekannt ist. Sie können Ihren Kursort 
frei wählen. 

Das Praktikum können Sie bei ausreichenden 
Englischkenntnissen auch ohne vorherigen 
Sprachkurs buchen. Die Vermittlung des min-
destens 8-wöchigen Praktikums erfolgt durch 
unsere Partnerschule. Sie sollten bereits etwas 
Arbeitserfahrung im gewünschten Gebiet mit-
bringen.

Teilnahmevoraussetzungen

•	 Alter: mindestens 18 Jahre, 21 Jahre für den 
	 Business English Kurs

•	 mindestens gute Mittelstufenkenntnisse 
	 bei Praktikumsbeginn (B2, kostenloser 
	 Einstufungstest durch die Carl Duisberg 
	 Centren erforderlich)

•	 Anmeldung mindestens 12 Wochen vor 
	 Programmbeginn

•	 berufspraktische Erfahrungen bzw. 
	 Studium im entsprechenden Bereich

Programmbeschreibung Arbeitspraktikum 
und Sprachkurs
Programmdauer: (2 oder mehr Wochen 
Sprachkurs und) mindestens 8 Wochen 
Praktikum
Kursstärke: max. 10 Teilnehmer in den Grup-
penkursen, max. 6 im Kursteil Business English 
Unterkunft: Einzelzimmer in einer Privatun-
terkunft als einziger deutschsprachiger Gast, 
Halbpension, oder Einzelzimmer in einer 
Student Residence, Selbstverpflegung
Praktikumsbereiche: Accounting/
Bookkeeping, Advertising, General 
Administration, Arts/Culture, Conservation/ 

Cape Town Waterfront

Kapstadt
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Für dieses Programm benötigen Sie ein Visum, falls Sie sich länger als 90 Tage im Land aufhalten. Nähere Informationen dazu finden Sie unter www.carl-duisberg-auslandspraktikum.de. 

EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN – CAPE-P/CAPE-I/CAPE-BE

•	 Praktikumsvermittlung

•	 Betreuung während des Praktikums

•	 Teilnahmebescheinigung der Schule und des Praktikumsbetriebs

•	 Lehrmaterial (auf Leihbasis, Pfand: 500 ZAR/ ca. 50 €)

•	 Transfer vom Flughafen Kapstadt bei Anreise, wenn die Unterkunft über die Carl Duisberg Centren gebucht wird

PREISE UNTERKUNFT JE WO JE NACHT

Student Residence, Einzelzimmer, 
Selbstverpflegung

160 € 40 €

Gastfamilie, Halbpension 170 € 45 €

Aufpreis Gastfamilie gehobener 
Standard (nach Verfügbarkeit)

50 € 10 €

Unterkunftsvermittlung einmalig 45 €

PREISE SPRACHKURS UND/ODER PRAKTIKUM USTD/WO 2 WO + PRAKTIKUM 4 WO + PRAKTIKUM VERL.-WO SPRACHKURS VERMITTLUNGSGEBÜHR

CAPE-I-P Sprachkurs + Praktikumsvermittlung 30 1.130 € 1.550 € 255 €

CAPE-BE-P Sprachkurs + Praktikumsvermittlung 20+10 1.230 € 1.690 € 295 €

CAPE-P Praktikum ohne Sprachkurs 695 €

							       BEATRIX EICHBAUM absolvierte ein Praktikum im Bereich 
							       Tourismus/Hotel in KAPSTADT 
							       „Neulich habe ich jemanden getroffen, der mir sagte: “The best things 
							       in life are free”, und bezogen auf meine Zeit in Kapstadt trifft das 
							       vollkommen zu. Die Stadt ist einzigartig, mit Bergen und Strand 
							       umsäumt, hat man hier die besten Dinge des Lebens gratis vor der Tür. 
							       Dazu kommt die Offenheit und Herzlichkeit der Kapstädter, ganz gleich 
ob weiß, colored oder black - wer mit einer open-mindedness in die Stadt kommt, wird genau 
so empfangen werden."

Südafrika

SÜDAFRIKA
Kapstadt

Animal protection, Event Management, 
Fashion, Human Resources, Import/Export, 
IT/ Computer, Law, Media, Music, NGOs, 
Sales/Marketing, Social Work, Tourism, 
Sports & Leisure (weitere Bereiche auf Anfrage)

Termine
Anreise/Abreise: Sonntag/Samstag
Praktikumsbeginn: jeden Montag (außer an 
südafrikanischen Feiertagen)
Kursbeginn: 07.11./05.12.2011/03.01./30.01./
27.02./26.03./23.04./21.05./18.06./16.07./
13.08./10.09./08.10./05.11./03.12.2012

Kein Unterricht: 16.12./25.12./26.12./
27.12.2011/02.01./21.03./06.04./09.04./
27.04./ 01.05./16.06./09.08./24.09./17.12./
25.12/26.12.2012. Ausgefallener Unterricht 
wird nicht nachgeholt.

VISUMSPFLICHT!

bei der Arbeit Table Mountain
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Freiwilligenarbeit ist die ideale Möglichkeit für 
jene, die Afrika intensiver erleben möchten als 
das Touristen üblicherweise können.

CAPE-VOL-P + SA-VOL-P   

Freiwilligenarbeit in Südafrika

•	 beliebig kombinierbar mit den 
	 Sprachkursen CAPE-I und CAPE-BE

•	 für Teilnehmer mit guten Englisch-
	 kenntnissen auch ohne Sprachkurs möglich

Zeit und Energie in die Unterstützung benachtei-
ligter Bevölkerungsgruppen oder in den Schutz 
bedrohter Tiere zu investieren, ist sehr befriedi-
gend und verschafft unvergessliche Eindrücke 
und Erlebnisse. Sie werden dabei viel über Land, 
Kultur und Menschen, aber auch über sich selbst 
erfahren. Einige Projekte befinden sich in Kap-
stadt und Umgebung, weitere sind in anderen 
Landesteilen Südafrikas buchbar, z. B. in Knysna 
oder Jeffrey’s Bay entlang der berühmten Garden 
Route. Sie können sich in verschiedenen Arbeits-
bereichen engagieren:

Social Projects
In Südafrika gibt es eine Fülle von gemeinnüt-
zigen Organisationen und Projekten, die ihre 
wichtigen Aufgaben ohne den Einsatz von enga-
gierten ehrenamtlichen Helfern vor Ort nicht 
erfüllen könnten. Wenn Sie sich für die Arbeit mit 
Menschen, insbesondere Kindern, interessieren 
und zur Verbesserung ihrer Lebensbedingungen 
beitragen möchten, sind Sie hier genau richtig. 

Conservation Projects
Das Land am Kap ist berühmt für sein reiche und 
exotische Tierwelt – Elefanten, Geparden, unzäh-
lige Arten von Affen und Vögeln, um nur einige 
zu nennen. Die Kehrseite dieser Artenvielfalt 
zeigt sich in vielen unsachgemäß gehaltenen, 
vernachlässigten, kranken und ausgesetzten 
Tieren. Sie können als Volunteer dazu beitragen, 
diesen Tieren wieder ein würdiges und mög-
lichst artgerechtes Leben zu ermöglichen. Einige 
Projekte beinhalten auch die Erforschung von 
Lebensräumen sowie Öffentlichkeitsarbeit für 
den Tierschutz. 

Organic Farming
Sie sind gern draußen, lieben das Farmleben und 
interessieren sich für ökologische Landwirtschaft? 

PREISE FREIWILLINGENPROGRAMM EINMALIGE VERMITTLUNGSGEBÜHR*

Projekte in Kapstadt und Umgebung Ohne Sprachkurs Mit Sprachkurs

CAPE-VOL-P-Children Children Village (mind. 4 Wochen) 520 € 400 €

CAPE-VOL-P-Care House of Care (mind. 4 Wochen) 520 € 400 €

CAPE-VOL-P-Noah Noah (mind. 2 Wochen) 520 € 400 €

CAPE-VOL-P-Hope New Hope Community (mind. 4 Wochen) 520 € 400 €

CAPE-VOL-P-Bird Bird & Primate World (mind. 4 Wochen) 520 € 400 €

*Ein Teil der Vermittlungsgebühr kommt als Spende direkt dem jeweiligen Projekt zugute. Bei Buchung eines vorbereitenden Sprachkurses reduziert sich die Vermittlungsgebühr 
um 120 €.

Preise für Unterkunft in Kapstadt siehe Seite 25.

	

EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN – CAPE-VOL-P + SA-VOL-P

•	 Vermittlung in ein Freiwilligenprojekt

•	 Orientation Meeting

•	 nur SA-VOL-P: Unterkunft und je nach Projekt Verpflegung

•	 Betreuung während des Programms

•	 Teilnahmebescheinigung

•	 Transfer vom Flughafen bei Anreise, wenn die Unterkunft über die Carl Duisberg Centren gebucht wird

Beim Farmstay können Sie genug Erfahrung sam-
meln, um anschließend Ihren eigenen Nutzgarten 
anzulegen. Die Farm ist in der schönen Landschaft 
des Eastern Cape gelegen und produziert Obst, 
Kräuter, Gemüse und Milchprodukte nach ökolo-
gischen und nachhaltigen Prinzipien. Sie können 
die Abläufe vom Säen bis zum Verkauf der fertigen 
Produkte erleben und unterstützen.

Teilnahmevoraussetzungen

•	 Alter: mindestens 18 Jahre (in einzelnen 
	 Projekten mindestens 19 oder 21 Jahre)

•	 mindestens Mittelstufenkenntnisse 
	 Englisch (B1, kostenloser Einstufungstest 
	 durch die Carl Duisberg Centren 
	 erforderlich)

•	 Anmeldung mindestens 8 Wochen vor 
	 Programmbeginn

•	 einschlägige Vorerfahrungen sind von 
	 Vorteil, aber nicht zwingend erforderlich

•	 Motivation, Offenheit und Flexibilität in 
	 Bezug auf den Einsatzbereich

•	 polizeiliches Führungszeugnis (für einige 
	 Projekte)

Programmbeschreibung Freiwilligenarbeit
Programmdauer: 2–12 Wochen (manche 
Projekte erfordern eine Mindestdauer von 4 
bzw. 8 Wochen)
Unterkunft: 
CAPE-VOL-P (in Kapstadt und Umgebung): 
Einzelzimmer in einer Student Residence, 
Selbstverpflegung, oder Einzelzimmer in einer 
Privatunterkunft als einziger deutschsprachiger 
Gast, Halbpension 
SA-VOL-P (in anderen Teilen Südafrikas): 
Unterkunft innerhalb des jeweiligen Projekts, 
zumeist in Zwei- oder Mehrbettzimmern

Termine
Anreise/Abreise: Donnerstag/Samstag für 
Projekte in Kapstadt, für Projekte in anderen 
Teilen Südafrikas nach Absprache
Praktikumsbeginn: jeden Montag 
(außer an südafrikanischen Feiertagen), nach 
Verfügbarkeit
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Südafrika

	

EINGESCHLOSSENE LEISTUNGEN – SA-WTB

•	 Orientation Meeting

•	 Informationen zur Arbeitssuche vor Ort

•	 Unterstützung bei der Unterkunftssuche

•	 24-Stunden-Notfallnummer während des Aufenthaltes

•	 Südafrikanische SIM-Karte

•	 Studentenausweis für Zugang zu Rabatten in diversen Geschäften und Einrichtungen

•	 Teilnahme am Freizeitprogramm der Schule in Kapstadt zum Selbstkostenpreis

•	 Transfer vom Flughafen Kapstadt zur Unterkunft bei Anreise, wenn die Unterkunft über die Carl Duisberg 

	 Centren gebucht wird

•	 Unterlagen zur Visumsbeantragung

•	 Hilfestellung bei Abschluss einer Reiseversicherung

PREISE FREIWILLINGENPROGRAMM 3 WO 4 WO 8 WO VERL.-WO

Projekte in anderen Teilen Südafrikas

SA-VOL-P-Jeffrey Jeffrey’s Bay Kindergarten 1.290 € 2.330 € 260 €

SA-VOL-P-Farm Organic Farming 860 € 910 € 1.490 € 150 €

SA-VOL-P-Horizon African Horizon 1.070 € 1.340 € 2.420 € 270 €

SA-VOL-P-Lion White Lion Project 1.745 € 2.240 € 4.220 € 495 €

SA-VOL-P-Elephant Garden Route Elephant Park 1.030 € 1.270 € 2.180 € 240 €

SA-VOL-P-Monkey Monkey Sanctuary 450 € kostenlos

SA-VOL-P-Horse Horse Rescue and Rehabilitation Centre 2.460 € 3.940 €

SA-VOL-P-Shark Shark Project 2.150 € 2.420 € 3.940 €

Für dieses Programm benötigen Sie ein Visum. 

Nähere Informationen dazu finden Sie unter 

www.carl-duisberg-auslandspraktikum.de.

VISUMSPFLICHT!

Die Erfahrung zeigt, dass das Niveau der Arbeitsbe-

reiche stark von Ihren Sprachkenntnissen abhängig 

ist. Wir empfehlen Ihnen deshalb zur Vorbereitung 

einen 2–4-wöchigen Sprachkurs an unserer Partner-

schule in Kapstadt.

UNSER TIPP

PREISE WORK & TRAVEL

CAPE-WTP 655 €

Preise für Unterkunft in Kapstadt siehe Seite 25.

Neu!

•	 branchenspezifische Arbeitserfahrung

•	 Selbstständige Suche eines Jobs vor Ort

•	 Dienstleistungsmentalität

•	 Motivation, Offenheit und Flexibilität in 
	 Bezug auf den Einsatzbereich

•	 Nachweis finanzieller Mittel von min- 
	 destens 500 € pro Monat, zu erbringen bei 
	 Visumsantrag

Programmbeschreibung Work & Travel
Programmdauer: bis zu 12 Monate
Verdienst: i.d.R. zwischen 10 und 14 ZAR pro 
Stunde (ca. 1,00–1,50 € pro Stunde), ggf. plus 
Trinkgeld, teilweise wird statt Bezahlung die 

Unterkunft gestellt.
Unterkunft: Bei Buchung ohne Sprachkurs
empfehlen wir, zu Beginn eine Woche 
Unterkunft (wie unter CAPE-I und CAPE-BE 
beschrieben) zu buchen, um dann selbst eine 
eigene Bleibe zu finden. 
Mögliche Arbeitsbereiche: Bars, Restaurants, 
Nightclubs, Hostels etc.

Termine
Anreise/Abreise: Sonntag/Samstag bei 
Buchung der Unterkunft für die erste Woche 
über die Carl Duisberg Centren, sonst nach 
Absprache

Sie möchten neben den Touristenattraktionen 
auch den südafrikanischen Alltag kennen-
lernen, Arbeiten und Reisen miteinander 
verbinden und dazu noch etwas verdienen?

SA-WTP   		  Work & Travel
					     in Südafrika

•	 beliebig kombinierbar mit den Sprachkursen
	 CAPE-I und CAPE-BE

•	 für Teilnehmer mit sehr guten Englisch-
	 kenntnissen auch ohne Sprachkurs möglich

In der Gastronomie- und Tourismusbranche kön-
nen Sie bezahlte Jobs finden. Sie entscheiden 
dabei, wann und wo Sie sich bewerben wollen, 
vom farbenfrohen Kapstadt über das geschäftige 
Johannesburg bis zum lässigen Surferparadies 
Jeffrey’s Bay. Und nebenbei können Sie die 
faszinierende Natur und die vielfältige Kultur 
Südafrikas erleben.

Teilnahmevoraussetzungen

•	 Alter: 18–25 Jahre

•	 eingeschriebene(r) Student(in) oder 
	 Studium maximal 6 Monate vor Visums-
	 antrag beendet

•	 mindestens obere Mittelstufenkenntnisse 
	 (B2, kostenloser Einstufungstest durch die 
	 Carl Duisberg Centren erforderlich)

•	 Anmeldung mindestens 12 Wochen vor 
	 Programmbeginn


